
MENU’ di Febbraio 2020 

*  frutta e la verdura potrebbero subire variazioni dipendenti dall’andamento stagionale e dalla loro disponibilità  sul mercato 

lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì 
3 
Risotto ai porri e zucca 
Mozzarella 
Insalata di pomodori 
 
Mela  

4 
Insalata Mista 
Pizza al Prosciutto cotto 
Pizza Margherita 
 
Mandarancio 
 

5  
Passato di verdura  
Scaloppine al limone 
Carote julienne 
 
Ananas 

6 
Pasta con sugo di melanzane 
Frittata al formaggio 
Cavolfiori Gratinati 
 
Torta 

7 
Minestrone con riso 
Filetti di merluzzo dorato 
Patate prezzemolate 
 
Banana 
 

10 
Crema di lenticchie 
Omelette prosciutto e 
formaggio 
Insalata mista 
 
Pera 

11 
Ravioli di magro burro e salvia 
Formaggella Primo sale 
Pomodori 
 
Mela cubettata 

12 
Risotto alla parmigiana 
Polpette di carne bianca  
Spinaci spadellati 
 
Mandarancio 

13 
Torta salata di ricotta e crema 
di carciofi 
Fagiolini al vapore  
 
Banana 

14 
Crema di zucca con crostini 
Filetto di platessa dorata 
Carote al vapore 
 
Kiwi 
 

17 
Minestrone con pasta 
Crescenza e Primosale 
Carote julienne 
 
Mandarancio 

18  
Pizzoccheri alla valtellinese 
Bis di verdure cotte 
 
 
Mela 

19  
Crema di ceci 
Uova sode con salsa verde 
Patate al vapore 
 
Ananas 

20 
Insalata verde 
Pizza Capricciosa 
Pizza margherita 
 
Banana 

21  
Pasta al pomodoro 
Filetto di persico  gratinato 
Zucchine trifolate 
 
Pera 
 

24 
Crema di broccoli 
Frittata al prosciutto 
Insalata di finocchi 
 
Arancia  

25 
Risotto alla milanese 
Asiago ed Emmenthal 
Fagiolini in insalata 
 
Mandarancio 

26  
Insalata Mista 
Pizza Margherita 
 
 
Macedonia 

  

    
 

 

     


